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LE PARADI

BAR A FRUITS

Oansta buller XXL /

&baus do Tonto ebia lovche damenlume

PARFAIT POUR A

S DU FRUIT - BOULOGNE

& LEGUMES'

5.90€ 450
CCOMPAGNER TA PAUSE DEJ

Citron jaune - Concombre 00 Orange fraichement pressée
0U Ananas - Verveine 0U Framboise - Cranberry - Hibiscus +0.60¢

Citron jaune, fevilles de menthe

Peanadisr

Fraise, orange

Passion, citron vert

LE LITRE POUR 3 OU 4 PERSONNES AU CHOIX

Blizine XYL du Paradis~ )

@ Thé vert glacé a la menthe fraiche
"

&0
Cocktails Slars

1.90€350L - §.904€450L
VITAMINE

Pletn dowitminins©
Citron, orange, pamplemousse, kiwi

ROUGE PARFAIT

Framboise, fraise, ananas

YOYO CORAIL

Banane, mangue, fraise, yolita

ROSE PARADIS

Fraise, banane, orange, citron

MANGUE ENERGIE
Ly inangne diloetiven

Mangue, clémentine corse, citron vert
+0.80¢

LA PANTHERE ROSE

Framboise, litchi, grenade

CARESSE ANTILLAISE

Goyave, ananas - verveine, citron vert

FLEUR D'ASIE

Litchi, framboise - cranberry - hibiscus

Grenode c

JOSEPHINE BAKER

Passion, mangue, coco
+0.80¢

ﬁac.éw&,ﬁarmam S

ranberry, frunts rouges

w

Pomme Bio, ananas, basilic

Pomme Bio, carotte

“lﬁ Orange 1 pamplemousse iﬂ%{

0 aa; Y W/
Pomme Bio, concombre menthe

Carotte, ananas, coriandre

Corotfe orcmge gmgembre
Pomme Bio, kiwi, menthe

Epinard, kale, pomme Bio, persil

Clnon Pressé

Servi avec eau et sucre en poudre

1.60€350L - 8.90€45¢1 ‘///)
1.CHOISIS TA BASE
YO0Y0® FRUIT MILK VEGAN
Yolita Frozen Au choix Au lait Boisson végétale
Yogurt +0.60¢
2.CHOISIS 10U 2 PARFUMS
1. Goyave 6. Noix de Coco 11. Litchi 16. Ananas-verveine
2. Ananas 7. Fraise 12. Mangue 17. Clémentine corse
3. Avocat 8. Framboise 13. Orange - FRUIT SUPPLEMENTAIRE : +0.90¢

4. Banane 9. Grenade 14. Passion

5. Carotte 10. Kiwi

15. Framboise-cranberry-hibiscus
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LE PARADIS DU FRUIT - BOULOGNE

MIXOLOGIE & ALCOOLS’

HAPPY HOUR DU DIMANCHE AU JEUDI DE 15H A 19H

Spitty Paradis

Apérol, Prosecco Martini
et eau pétillante

Liqueur St-Germain, Prosecco
Martini et eau pétillante

5 COCKTAILSParadis

L'ORIGINAL MARGARITA - 8.90€25ct

Tequila Camino Redl,
triple sec et citron vert

MARGARITA MANGUE - 9.90€25cL

Tequila Camino Real et sorbet
mangue Alphonso d’Inde

DANSE JOSEPHINE - 9.90€ 250
Rhum Bacardi Carta Oro,

mangue, passion et coco

DAIQUIRI PASSION
& FRAMBOISE - 9.90€25cL

Rhum Bacardi Carta Oro
et sorbet framboise - passion du Pérou

DAIQUIRI COCO - 9.90€25cL
Rhum Bacardi Carta Oro
et glace noix de coco
au lait de coco

Pina Coladas

L'ORIGINALE - 9.90€2scL
Rhum Bacardi Carta Oro,
ananas et coco

LA FRAGOLA - 9.90€25ct
Rhum Bacardi Carta Oro,
ananas, coco et fraise

st

Apérol, Prosecco Martini, sirop

de pamplemousse et eau pétillante

Apérol, Prosecco Martini,
passion et eau pétillante

APPLE VIRGIN MOJITO - 7.50€35ct

APPLE VIRGIN
MOJITO FRUIT - 8.50€35ct

AU CHOIX
Fraise 0U Framboise 0U Passion 00 Mangue

MOJITO - 8.90€27cL
Rhum Bacardi Carta Oro

MOJITO FRUIT - 9.90€27cL
Rhum Bacardi Carta Oro
AU CHOIX
Fraise 00 Framboise 0U Passion 00 Mangue

Gin Bombay Sapphire,
concombre, basilic et citron jaune

10.50€25¢0

Bires & Gidner

BOUTEILLE

GALLIA CHAMP LIBRE
6.90€33cL

Biere Blonde non filtrée - 5,8°

GALLIA IPA NOUVEAU WESTERN
8.50€3%0L

aux notes d'agrumes et herbes fraiches - 6°

CIDRE LA MORDUE

6.90€27.50L
L'Original - 6°

ENGLISH MENU

*Fruits, légumes et herbes frais : orange, pamplemousse, pomme bio, kiwi, fraise, ananas, concombre, fruit de la passion, citron vert, gingembre,
céleri, carotte, avocat, banane, basilic, menthe, kale, éL)inard, coriandre et persil. Purées de fruits & base de sucre équitable : ananas-verveine,
goyave, mangue, abricot, péche jaune, framboise-cranberry-hibiscus, framboise, litchi, grenade, noix de coco, passion, citron.

Pur jus pressé : citron jaune, clémentine corse.

Boisson & base de jus concentré : cranberry.

T Apple = Pomme Bunny = Lapin  ?Green = Vert  °Ces cocktails sont accompagnés d'une tige de céleri

“Présence de sucre dans le jus aloe vera  ®Glace goot yaourt

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.
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LE PARADIS DU FRUIT - BOULOGNE

: & b e g 3
| S 3%

= -{"‘- @

ATABLE

PITA TOASTEE AU cHOIX - 8.90€

® Tartinade de thon* au citron confit

¥ Crémeux de poulet miel & curry, poivrons et Cheddar
# Dinde fumée, pomme et Cheddar fondu ® Mozzarella Fior Di Latte, pistou, poivron réti,
® Crémeux de Chévre, miel, noix et épinards roquette et chutney de tomates

k PLANCHE DE 3 PITAS - 24.00¢

Choisissez en 3 et partagezles (ou pas !)

Asacado Joast Party

LE VEGGIE - 16.90€

Double tartines de focaccia, avocat frais en tranches, deux ceufs pochés,
Feta, grenade, multigraines, mesclun de salades et vinaigrette aux agrumes

LE SAUMON - 18.90¢@®

Double tartines de focaccia, avocat frais en tranches,
courgettes marinées, Cream Cheese & |'aneth et saumon fumé

w i eat belle e Salader

de salade vemaine, lemalies corises, edamaimes
Jultenne de canelien, povth b clbouldils assempagnée da sa flacncoie au pilen

PARADIS BONHEUR - 17.90€

Poulet mariné aux 4 épices, ananas, sésame, oignons frits, menthe et sauce thai

CAESAR AU PARADIS - 17.90€

Crispy de poulet, ceuf dur, crodtons de focaccia, Grana Padano AOP et sauce Caesar

TUTTI SALATA - 17.90¢

Melon, pastéque, Feta marinée, ananas, fruit de la passion, grenade et vinaigrette aux agrumes

MAMA SAUMON - 18.90¢€

Deux brochettes de saumon, ananas, grenade et sauce gravlax

(B PISTOU PRESTO - 16.90¢@®

urrata fondante, tomates d’antan, courgettes marinées, pistou et fococcic)

Chaud, le Toait |

Toasts croustillants, crémeux de poulet miel & curry, pousses d’épinard,
tomates cerises mi-séchées, poivrons, mais, Cheddar fondu et pommes frites

f\ev)
Toasts croustillants, tartinade de thon, Mozzarella Fior di Latte, pistou, courgette,
poivron réti, tomates cerises mi-séchées, mais et pommes frites

Toasts croustillants, tartinade de saumon parfumée & I'aneth,
saumon fumé, pousses d’épinard, ceuf poché et pommes frites

Toasts croustillants, chiffonnade de dinde et Pastrami de beeuf aux épices douces,
Cheddar fondu, cornichons, oignons rouges, moutarde au miel, coleslaw et pommes frites

Fiskt Paradis” )
FISH & CHIPS - 17.90¢ e
Merlu du Cap croustillant, pommes frites, mesclun de salades et sauce tartare

PASTRAMI BURGER - 18.90¢ @B

Pain au curcuma et aux graines, pastrami de boeuf aux épices douces, sauce Cheddar,
tomate, oignon rouge, mesclun, sauces tartare et barbecue accompagné de pommes frites

VEGGIE BURGER - 18.90€

Pain au curcuma et aux graines, galette de petits pois, tomate, salade romaine,
Cheddar, avocat, oignon rouge, sauce tartare et pommes frites

Pes Fwumittes Fagiques- |
DOLCE PARADISIO - 18.50€ @
Gnocchis de pomme de terre, chutney de tomates, créme liquide, Mozzarella Fior di Latte,

brunoise de carottes et courgettes, tomates cerises mi-séchées, Grana Padano AOP
et olives Taggiasche accompagnés de mesclun et vinaigrette aux agrumes

CITRON BELDI - 17.90¢@®

Poulet au citron confit, poivron, aubergine, courgette, olives Taggiasche, amandes effilées
et persil accompagné d'un mélange de quinoa & boulgour & la menthe fraiche et sauce thai

MAMA CORAIL - 17.90¢ @

Dos de merlu & crevettes, sauce tom yum, ananas poélés, haricots verts, carottes jaunes
et oranges, courgette et amandes effilées accompagnés d'un riz vapeur aux petits légumes
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LE PARADIS DU FRUIT - BOULOGNE

ASSIETTES A COMPOSER

Adam & Eve Paradis Jewestre Panadis Géleste

2 SAVEURS 3 SAVEURS 4 SAVEURS
+ 1 ACCOMPAGNEMENT ~ + 1 ACCOMPAGNEMENT + 1 ACCOMPAGNEMENT

16.90¢ 18.50¢ 19.90¢
» » »

FORMULE MIDI*
PARADIS CELESTE
+ CHOISIS TA BULLE !

21.90€

DANS TA BULLE ! Q
m&wwm

AU CHOIX*Et
# Citron-jaune? - Concombre “#- Framboise-Cranberry-Hibiscus?
- Ananas-Verveine? “# Orange fraichement pressée

A PARTAGER - IDEAL POUR 2
PLATEAU GEANT DE VOS 8 SAVEURS PREFEREES.

avec pommes frites & coleslaw

38.00€

VOS SAVEURS

1.
. Tartinade de thon® au citron confit et son blini chaud
. Crémeux de poulet miel & curry et focaccia
. Tartinade de saumon & |'aneth et son blini chaud
. Pita toastée, crémeux de Chévre, miel, noix et épinards
. Pita toastée, tartinade de thon® au citron confit
. Crispy de poulet aux céréales et sauce spicy mayo
. Pita toastée, dinde fumée, pomme et Cheddar fondu

9.
10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.

O~ N

1.
18.
19.

g

Camembert croustillant au sésame

Pita toastée, poulet miel & curry, poivrons et Cheddar

2 Brochettes de poulet marinées facon Le Paradis du Fruit

Mini salade Caesar, crispy de poulet, Grana Padano AOP et sauce Caesar @
Pasteque en dés, Feta marinée et menthe fraiche @

Melon jaune en dés, Mozzarella Fior di Latte et pistou @

Demi avocat, vinaigrette aux agrumes et herbes fraiches

Mozzarella Fior Di Latte, tomates multicolores et condiment tomate-aneth
Pita toastée, Mozzarella Fior Di Latte, pistou, poivron réti,

roquette et chutney de tomates

Saumon fumé, sauce crémeuse a |'aneth et son blini chaud +150¢

2 Brochettes de saumon au sésame et sauce gravlax +1.50¢

Demi avocat, crevettes et sauce spicy mayo +1.50€

UNE SAVEUR EN PLUS +3.90€ -W- BLINI 0U PITA +1.50¢

VOS ACCOMPAGNEMENTS

1.
2.
3.
4.
5.

Pommes frites 8- AVEC DE LA SAUCE CHEDDAR POUR LES GOURMANDS +1.00€
Riz vapeur aux petits légumes

Coleslaw

Mesclun et vinaigrette aux agrumes

Quinoa & boulgour & la menthe fraiche et sauce thai

*FORMULES MIDI - DE 11H30 A 15H00 - DU LUNDI AU VENDREDI
HORS JOURS FERIES

! Street Paradis = Paradis de la rue
2Purées de fruits & base

de sucre équitable : ananas-verveine,
framboise-cranberry-hibiscus.

Pur jus pressé : citron jaune
3Tartinade de thon = contient du céleri
et du poivron - Thon Listao
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LE PARADIS DU FRUIT - BOULOGNE

DESSERTS i
IS
Qessetts Gréations~

FONDANT CEUR COULANT - 7.90€

Fondant au chocolat sans gluten accompagné de créme anglaise et créme fouettée
ENVIE D'UN CEUR PRALINE ? +1.00¢

NS Pj'%c', SALADE DE FRUITS JOLIE JOLIE - 9.90¢
//“'_;a"‘é > Découpe de fruits préparés minute et pulpe de passion
o 8/ MA JOLIE MANGUE - 8.90¢
= / Mangue en dés, pulpe de passion et sorbet mangue Alphonso d'Inde

AGAI BOWL PARADISIAQUE - 11.50¢

Acai, yaourt, fraises, framboises, myrtilles, banane et muesli croustillant

TA-TATIN - 8.90€

Tarte caramélisée aux pommes, créme fraiche et sauce caramel-vanille Paradis

NEW YORK CHEESECAKE - 8.90¢

Authentique cheesecake, purée de mangue,
sauce caramel-vanille Paradis et creme fouettée

Gros Desserts- |

PROFITEROLE TRES FOLLE - 10.90¢

Chou XXL, glace vanille de Madagascar, sauce choco-Nutellg,
banane, amandes et creme fouettée

FONDUE DE FRUITS TRES CHOCOLAT
LA MOME -1430¢ LA TRES BELLE - 26.90¢
Découpe de fruits frais, gaufres, chamallows, sauce choco-Nutella et creme fouettée

o Ghoun le

BEAUCOUP - 5.90¢

P'tit chou, sorbet fraises Senga et fraises des bois, coulis multi-fruits
et créme fouettée

A LA FOLIE - 5.90¢

P'tit chou, sorbet mangue Alphonso d’Inde, purée de mangue et créme fouettée

PASSIONNEMENT - 5.90¢

P'tit chou, sorbet framboise et passion du Pérou, coulis
multi-fruits et créme fouettée

?f@@ ﬁ
Nutella et créme fouettée _@‘@ A

N\
\

Banane, sauce caramel-vanille Paradis et creme fouettée Q 6‘“&%

Fraises fraiches, coulis de fruits et créeme fouettée

EXPRESSO / THE + GOURMANDISES - 6.90¢

Morceaux de fondant choco, créme de nougat et créme fouettée ;
+ soupe de fraise et menthe fraiche ;
+ glace 0u sorbet au choix et amandes coco crunch

EXPRESSO / THE + GOURMANDISES LIGHT' - 6.90¢

Dés d’ananas, dés de kiwi et Yolita

'light = leger
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LE PARADIS DU FRUIT - BOULOGNE

ENGLISH MENU

..BLACES
Yolita & HAmowr,

FROZEN YOGURT'A COMPOSER %ﬂ»
LA MOME 8.50¢ - LA BELLE 9.50¢

2 TOPPINGS -w qugue ¥ Banane ® Kiwi -# Fraise +1.00£
AU CHOIX % Framboise +1.00¢ “® Ananas -® Miel - Muesli croustillant +1.00¢

-@- TOPPING SUPPLEMENTAIRE +1.50¢

Glace chocolat noir Guanaja, créme de nougat Paradis, morceaux
de fondant choco, sauce choco-noisette Paradis et créme fouettée

Glace pistache de Sicile, pistache crunch, morceaux
de fondant choco, sauce choco-noisette Paradis et créme fouettée

Glace vanille de Madagascar, créme de nougat Paradis, Nutellq,
banane, morceaux de fondant choco et créeme fouettée

Craquant de Nutellq, fraises & banane, 1 parfum de glace >
sorbet au choix, amandes coco crunch et créme fouettée

Glace vanille de Madagascar, sorbet fraises Senga et fraises des bois,
fraises, coulis de fruits et créeme fouettée

Glace vanille de Modc?asccr, glace nougat de Montélimar, créme de nougat Paradis,
amandes grillées, sauce caramel-vanille Paradis et créme fouettée

Découpe de fruits, coulis de fruits, 2 parfums de glace 0 sorbet au choix et créme fouettée

Glace vanille de Madagascar, glace chocolat noir Guanaija, sorbet fraises Sen%o
et fraises des bois, banane, sauce choco-noisette Paradis, amandes grillées et créme fouettée

Glaces & Sorbits

FABRIQUEES DANS UN ATELIER ARTISANAL FRANGAIS AU LAIT ENTIER DE LA FERME MARG'AUDE
- Selen Lot vasellen entginales dn Paiadts dv it
1 PARFUM AU CHOIX ET FRUITS DE SAISON - 4.90€
2 PARFUMS AU CHOIX ET FRUITS DE SAISON - 7.90€

SORBETS GLACES
‘# Framboise et Passion du Pérou - Vanille de Madagascar
“# Mangue Alphonso d'Inde - Chocolat noir Guanaja
“» Fraises Senga et fraises des bois - Pistache de Sicile
- CREME FOUETTEE +1.20€ ‘# Nougat de Montélimar

2 PARFUM SUPPLEMENTAIRE +3.00¢ @ Noix de coco au lait de coco

BOISSONS CHAUDES
Thés & Tngusions  Coftee cShap D'ilona

8“19 KUSMI TEA  ExpResso. ALLONGE 0U DECAFEINE - 2.0¢

AQUAROSA - 4.90¢ CAFE NOISETTE - 3.00¢
Infusion, fruits rouges et hibiscus A AMERICAIN OU CAFE AU LAIT - 3.90¢
RO0IBOS VANILLE - 4.30¢ D0UBLE EXPRESSO - 5 00

Infusion saveur vanille

VERT GINGEMBRE-CITRON - 4.90€ CAPPUCCINO OU CAFE VIENNOIS - 4.60¢
Thé vert saveur gingembre-citron LATTE MACCHIATO - 4.90¢
BB DETOX - 4.80¢ LINCROYABLE - 6.80¢

d I\f\elctnnge de thte_s vert, de m?te ef Chocolat chaud d'exception Valrhona,
€ planies, aromatise au pamplemousse tendres chamallows et creme fouettée

ENGLISH BREAKFAST - 4.90¢ CARAMELITO - 6.90€

Mélange de thés noirs d'Asie Lait chaud Nutella, sauce caramel-vanille Paradis,

ANASTASIA - 4.90¢ amandes grillées, créme fouettée et Carambar
The noir,l bergamote, citron et fleur d'oranger CHAI LATTE - 6.90¢
THE VERT DU PARADIS - 5.20¢€ Lait chaud infusé aux épices indiennes,

A la menthe fraiche créme fouettée et sauce caramel-vanille Paradis

- MATCHA - 6.90¢
DU LAIT / BOISSON VEGETALE EN PLUS ? +0.60¢ Lait chaud au thé matcha et creme fouettée

! Glace goot yaourt

La liste des allergénes est disponible sur demande & I'accueil - Prix TTC en [] service inclus - L'établissement n‘accepte pas les cheques.
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